
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【サッカー 中学生・高校生 募集！】 

新年度を迎えるにあたり、U-15、U-18の指導体

制が変わります。 

新指導陣の詳細な紹介は次号とさせていただきま

すが、かつて伊奈学園を全国大会に導かれた柴田宗宏

氏（ご自身もアジアユース代表歴をお持ちで、教育大

（現筑波大）で活躍された後、読売クラブ（ヴェルデ

ィ）の設立にも関わられた方です）を総監督にむかえ、

コーチに大宮アルディージャ（ＮＴＴ関東）でのプレ

ー経験を持ち、現在県社会人１部の与野蹴魂会のプレ

イイングマネージャーをつとめる佐藤さん、柴田監督

の教え子で伊奈学園時代にインターハイ出場経験を

持つ大藤（ダイトウ）さんなどを新たにむかえ、これ

まで以上にユース年代の育成に力を入れていこうと

考えています。 

新体制の発表が遅れたことから、新年度の育成会員

の募集も遅れてしまい、皆様には大変ご心配をおかけ

しましたことお詫びいたします。 

新中１、新高１年の皆さんで新たな所属を決めか

ねている方がいらっしゃいましたら、ぜひウラスポユ

ースをご検討ください、 

体験参加もできますので、事務局までお問い合わせ

ください。 

 

また、選手、生涯の各コースについても新会員を随

時募集しています。選手・生涯は週末2日の練習があ

り、市民リーグに参加しています。 

まずは、体験参加でチームの雰囲気を感じていただ

きたいので、興味のある方はお気軽に事務局までお電

話ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【スポーツ広場 新会員募集プログラム】 

 ☆サッカー広場年中クラス 

年中クラスは、5月からの開催となります。 

募集要項をご希望の方は、事務局までお電話い

ただければ、FAXまたは郵送でお送りします。

4/11～4/13の期間にFAXのみで受付、応募が

定員を超えた場合には抽選となります。 

詳しくは要項をご覧ください。なお、サッカ

ー広場はサッカースクールではありませんので、

ご承知おきください。 

 現会員の方に募集要項をお配りしました。お知

り合いなどにお渡しいただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

☆キンダーコーディネーション 

子どもの運動調整能力（コーディネーション）

を伸ばすためのプログラムです。遊びを交えた中

で、運動嫌いのお子さんも運動が得意なお子さん

も楽しく参加できます。 

今回は幼稚園クラス年中さんの新規募集で、5

月からの参加となります。4月17日から電話の

みで先着順受付とさせていただきます。募集要項

は特に用意していませんが、4月7日、14日の年

長クラスを見学していただき、その際に資料を配

布いたします。体験参加はありません。 

なお、小学生クラス（小1～小3）も空きがあ

り募集中です。 

場 所：駒場体育館 体育室他 

日 時：金曜 幼稚園生15時～15時50分 

小学生 16時～16時50分 

会 費：月2000円 

定 員：幼稚園生、小学生クラスとも各30人 
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☆ 各プログラムで新会員を募集中！ 

☆ 救急救命講習会開催します！ぜひご参加ください！ 

☆ お父さんのサッカー広場 特別開催！ 
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☆スーパーシニアサッカー広場 

60歳以上のサッカー経験者を対象として、ス

ーパーシニアサッカー広場を開催します。現時点

で10名程度のお申し込みをいただいております

（遠くから来ていただける方もいて感激です！）

グランドは広いので、もっと多くの方にご参加い

ただけると楽しいと思います。 

体験参加が出来ますので、事務局までお電話

ください。 

場  所：駒場サブグランド 

開催日時：木曜日 13時～14時半 

会  費：月1500円 

ただし、ｸﾞﾗﾝﾄﾞが抽選で確保できた日の開催

となります。酷暑・極寒期には休止となり、休止

中の会費は不要です。 

 

☆楊明時太極拳 

春になり、体を動かすのには絶好の季節とな

りました。日ごろ運動不足の方、健康のために何

かスポーツをしたいけれど少し足や腰が痛い方

など、無理せず始められる太極拳をやってみませ

んか？ 

一般に、40歳頃から下半身の筋肉の衰えが始

まり、生活習慣病や足腰の痛みにもつながってい

くとのこと。下半身の筋肉を無理せず鍛えるため

には、太極拳やウォーキングが効果的。一見難し

そうに感じる太極拳ですが、先生がゆっくり教え

てくださいます。体験参加ができますので、事務

局までご連絡ください。 

場 所：南箇公民館 体育室他 

日 時：土曜15時～15時50分 

会 費：月1500円 

   

 

   

 

 

 

 

 

☆テニス 

 キッズテニスは学年、曜日、時間、場所など

により空きがあります。興味がある方はお電話

でお問い合わせください。見学は随時できます。 

 また、障害者交流センターで行っている大人の

テニスにも空きがあります。初心者の方を歓迎し

ます！体験参加が1回できますので、事務局まで

ご連絡ください。 

その他 

ヨガエクササイズ、サッカー広場は、お蔭様でた

くさんの方からご希望をいただき、キャンセル待ち

のクラスが多くなっています。 

現時点ではヨガの水曜9時と水曜11時クラス、

サッカー広場は小2クラスに若干空きがありますの

で、ご希望の方は事務局までお電話ください。 

 

 

【救急救命講習会を開催します！】 

 スポーツ時に起こる怪我等に対応するため、消防

署の方にお願いして、救急救命講習会を開催いたし

ます。少年団等の指導者の方、保護者の方にもきっ

と役に立つと思いますので、参加ご希望の方は事務

局までご連絡ください。 

開催日：4月29日（土） 

時 間：13時～16時 

場 所：県立浦和高校 同窓会館 

講 師：消防署の方 

内 容：一般的な救命救急法のほか、捻挫・骨

折等の怪我のほか、AED の使用法につ

いても教えていただく予定です。 

 

 

【お父さんのサッカー広場 特別開催！】 

ゴールデンウィーク中の5月1日！ 

お子さんたちは学校ですが、お仕事がお休みの

お父さんもいらっしゃることと思います。子ども

たちの広場が始まる前に、お父さんのサッカー広

場に参加しませんか？ 

開催日時：5月1日 13時～14時30分 

場  所：駒場サブグランド 

参加資格：18歳以上の会員又は会員の保護者 

ボールはクラブで用意しますので、サッカーが

出来る服装、シューズをご用意ください。保険対

応の都合上、入り口で会員氏名をご記入いただき

ますのでご協力ください。 

事前申し込みは不要、無料です。ご参加をお待

ちしています！ 

 

 

【アンケートご協力ありがとうございました！】 

昨年末にお願いしておりましたアンケート回収

を2月末に終え、入力・集計をした結果がでまし

た。配布総数約1000通、回収通数160通でし

た。ご協力ありがとうございました。 

結果は次回のニュースでお知らせいたしますの

で、もうしばらくお待ちください＾＾； 


